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大兴区六届人大四次会议

第浙号建议的办理报告 (A)

潘春倩代表 :

您提出的《关注青少年儿童心理健康,减少低龄化抑郁倾向

的建议》已收悉。非常感谢您对我委工作的关心和支持。区卫生

健康委领导高度重视,召开会议进行了专门研究,责成有关部门

进行办理,现将办理情况报告如下:

一、建立
“
家校社医政

”
心理健康协同育人机制的情况

按照《大兴区关于全面加强和改进新时代中小学校学生丿心理

健康工作实施方案》要求,在区教委组织下,区卫生健康委积极

参与,共同健全教育、卫生、宣传、网信、公安、民政、共青团

及少先队、妇联等部门协作机制。充分发挥区心康医院专业资源 ,
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为学校J心理健康工作提供专业支持与指导。深入开展学生心理健

康宣传教育,畅通就医绿色通道,及时诊断、治疗。

二、对全区学校班主任、学生家长心理培训情况

自2023年 4月 起,大兴区卫健委组织全区基层心理服务人

员参加市级公益线上
`心
理健康服务技能培训项目,培训名额向教

育、妇联等青少年、儿童相关领域倾斜。培训内容包括基础知识

模块、科普宣教模块、问题识别模块、人际沟通与干预模块、生

活压力与应激管理模块、精神康复管理模块、重点人群服务模块、

特殊人群服务模块 ,。 并设置考核。现已累计培训 1396人次。发

挥区心康医院专业作用,完善重点学生家庭支持干预模式,让家

长和孩子一起接受专业心理健康教育、评估和干预,增进交流理

解和家庭支持。

三、对全区教师、学生、家长心理健康讲座情况

2023年 ,区卫生健康委联合区教委举行 “阳光润心 ·快乐

成长
”
大兴区中小学生

“心理健康行动进校园
”
系列活动,心理

专家走进中学,通过开展多种形式心理健康趣味活动,营造健康

科普进校园宣传氛围。我委联合大兴区教委评选校外心理辅导员,

邀请儿童心理健康专家进校园开展心理健康科普讲座 15场次 ,

讲座受众 7697人次。中高考期间,大兴区卫健委邀请心理专家

录制助力中高考在线心理科普讲座,免费为我区教师、学生、家

长提供心理调节技能与知识科普。

四、下一步实施措施
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下一步,区卫生健康委将以完善辖区精神
`心
理诊疗服务体系、

提升专业能力为抓手,进一步密切与教委等部门的协同配合,加

大青少年儿童及家长、教师的心理健康知识普及,开展心理健康

素养调查,为促进青少年儿童心理健康、预防心理疾病提供专业

支撑。

最后,再次感谢您对卫生健康工作的大力支持,希望您能一

如既往的关注卫生健康事业发展、多提宝贵意见,推进区域卫生

事业健康发展,持续提高人民群众健康水平。
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